
 
 

L’option Eps est facultative et permet d’ajouter 2 heures supplémentaires de sport dans la 

semaine.  

 

L’option est un engament à l’année, si je fais parti de l’option je dois être présent.  

 

L’option est proposée aux élèves de seconde et de premier bac pro sur deux créneaux différents 

avec 20 places maximum par groupe.  

 

Les élèves ayants déjà fait l’option en second sont prioritaires pour l’année de première. 

 

Deux activités sont proposées durant les séances : le Futsal, et le Cross-training. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Engagement à l’option Eps : 

 

Je soussigné 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _   

responsable légal de l’élève (Nom, prénom, classe)   

 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

souhaite choisir l’option Eps pour l’année scolaire 2026 / 2027. 

 

 

 

 

Signature du responsable :   Signature de l’élève : 
 


